
安排學生到郊野公園去體驗香港的

野外生活。

香港人很喜歡他們的自然環境，平均

每年有 1 200 萬人次到郊野公園，

進行遠足、露營、燒烤、野餐等活動。

郊野公園內的小路和遠足徑保養

良好，其中有四條長程的遠足徑特別

受歡迎。它們是麥理浩徑（100 公里）、

大嶼山徑（70公里）、  港島徑（50公里）、

以及衛奕信徑（78 公里）。

市區公園

香港的城市景觀不僅有高樓大廈，

還有大大小小的公園，具規模的經過

詳細規劃，小的可能只是某古廟四周

的園圃。它們點綴於市區，成為綠色

市肺。大型公園如九龍公園和香港

公園，都在繁華購物及商業區旁為

市民提供休憩之所。港島的維多利亞

公園以各種體育消閑設施廣受市民

歡迎；南蓮園池則以仿唐代的園林

佈局而聞名。香港各個新市鎮都有

規劃完備的公園，例如屯門和沙田各

有中央公園。

米埔內后海灣拉姆薩爾濕地與

米埔自然保護區

米埔內后海灣拉姆薩爾濕地根據

《拉姆薩爾公約》確立，是國際上的

重要濕地。濕地面積1 500 公頃，

有泥灘、漁塘、蘆葦林和紅樹林，

是 370 多種雀鳥覓食和棲息的地方，

其中不乏稀有及瀕危品種。濕地內的

米埔自然保護區由香港世界野生動物

基金會管理，是非政府機構與政府

共同進行濕地保育的良好典範。每年

冬季，會有約 50 000 隻水禽來到

保護區及附近過冬。

瀕危物種

香港是世界上某些瀕危物種的

避難所，其中包括：

‧ 黑臉琵鷺

‧ 黑嘴鷗

‧ 中華白海豚

‧ 盧文氏蛙（本地獨有品種）

‧ 瓶子草

‧ 裳鳳蝶

概況

很多旅客到香港，以為只會見到高樓

大廈，一片繁囂。一旦發現香港

大部分地區都為青葱的草木覆蓋，

不禁大為詫異。

事實上，香港約四分之三的面積

屬於郊野，市區所佔不到四分之一；

香港 1 100平方公里的陸地，近四成

劃作保育及康樂用途。香港的郊野

有一個獨特之處，就是離市區只有咫

尺之遙，遊人到郊外十分方便；而且

郊區景致很多樣化，有沙灘，以至

陡峭的山峰等。

郊野公園

香港共有24個郊野公園和17個特別

地區供保育、消閑之用。它們覆蓋了

香港40%陸地，裡面有風景秀麗的

高地、山巒、樹林、沼澤、海岸線和

島嶼。此外還有四個海岸公園和一個

海洋保護區，面積近2 500公頃，

裡面有風景怡人的海岸和重要的海洋

生物棲息地。郊野公園還具科學研究

和教學用途，當局有特別計劃為學校
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香港濕地公園

鑑於香港有豐富的自然資源，政府

與香港旅遊發展局積極推動生態

旅遊，並於近年落實多個計劃。其中

最具雄心的是香港濕地公園。公園於

二零零六年五月開幕，它有一個

10 000平方米的訪客中心，60公頃

的生物保護區，開創亞洲同類設施的

先河，也是世界上同類設施中規模最

大的。公園建有一系列濕地生境，

例如沼澤、蘆葦林、魚塘、紅樹林，

使生物更多樣化。這個世界級的濕地

公園集保育、教育、旅遊功能於

一身，一開放便大受歡迎，頭一年就

接待了120萬訪客。

致力環保

自一九九七年以來，政府共植樹

2 000萬棵；加上灌木、一年生

植物，政府所栽種的植物數量達一億

株。在積極護理下，新界多處的本土

林地恢復了生機。

政府又在選定的海域，利用廢棄的

船隻、碼頭、舊輪胎，還有特別設計

的鋼筋混凝土構件設立人工漁礁，

大大地增加了魚類資源和海洋生物

品種。人工漁礁已成功吸引了220

多種魚類到來棲息，包括許多有高價

的品種，如石斑、笛鯛、𩶘魚

和細鱗。

政府在保育瀕危的中華白海豚的成績

令人鼓舞。政府所闢設的海岸公園

保護了中華白海豚的棲息地，在

大嶼山一帶海域出現的中華白海豚

數量保持穩定。在珠江口水域，約有

1 300條中華白海豚，其中約200條

活躍於香港水域。

政府自二零零零年設立「有機耕作

支援服務」，大力推動香港的有機

耕作。有機農場數量從 15 家增至

110 家，有機農作物產量亦相應增加，

在本地銷售有機農作物的市場亦越來

越大。

獨特地貌

香港海岸的最東端有一種形態非常

獨特的地貌─六角形柱石群。

北愛爾蘭也有類似的六角岩柱群，

稱「巨人通道」，屬玄武岩；本港

西貢的六角形柱石群則屬酸性

火山岩，石柱高度可逾100米，連同

海底延伸部分，延綿100平方公里。

當局正考慮設立地質公園，一方面為

保育，另一方面吸引市民及遊客參觀

這些自然美景。

生物多樣化

香港只是一個彈丸之地，生物品種卻

相當多樣化：

‧ 約有3 000種開花植物

‧ 有400多種土生樹木

‧ 約有480種鳥類，佔中國鳥類總數 

 三分之一以上

‧ 有50多種哺乳類動物

‧ 有230多種蝴蝶

‧ 有110多種蜻蜓

‧ 約1 000種海魚，佔南中國海魚類 

 品種約三成

‧ 有超過150種珊瑚

這些多樣性生物大部分可以在保護區

內找到。
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